
 
 

概要

病院の質を向上させ、ケアを改善する 

医療従事者がエビデンスに基づいた最新の治療プロトコルを適用した場合、患者の転帰は改善
します。Get With The Guidelines® (GWTG) は、心臓病や脳卒中の患者さんに対して、より良
い治療をより早く提供できるようにするための質の向上プログラムです。
GWTGは、20 年以上にわたり、最新のエビデンスに基づく救急治療と二次予防策のアドヒア
ランスを改善する際に役立つツールとリソースを病院に提供することで、米国の心臓病患者と
脳卒中患者のケアに変革をもたらしてきました。GWTGは再入院を減少させることが可能で
す。その実績から、600以上の科学論文に取り上げられ、世界中の循環器系疾患治療の発展に
貢献してきました。

Get With The Guidelinesはどのように機能するのか

病院は、IQVIAの患者管理ツールに臨床データを入力/アップロードします。リア
ルタイムのデータレポートは、病院がガイドラインに基づくケアをどの程度遵守
しているかを示し、地域並びに米国の機関に対する基準を提供します。

アメリカ心臓協会の質改善チームは、病院と協力して機会を特定し、質の改善に
向けた計画を進めて行きます。

リアルタイムの質改善サイクルは、病院が患者のケアと転帰を改善させる 
のに役立ちます。また、その結果として、医療における格差を認識し、将来の治
療ガイドラインに反映させるための研究機会が得られます。

特定の基準や 指標を達成した病院は、アメリカ心臓協会によって全国的に 
認証されます。 プログラムの実績が認知されることで、病院はその地域 
において競争力を獲得し、ケアの質の改善への取り組みといった目に見える 
根拠を患者に示すことが可能になります。
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詳細:
オンライン: heart.org/internationalQI
Eメール: InternationalQI@heart.org

データ収集とフィードバック: 改善の機会を特定し、パフォーマンスを他院と比較して、 
コンプライアンス違反や医療ミスを削減します。

教育の機会: 最新の研究、科学出版物、臨床ツール、ウェビナー、ワークショッ
プ、電話会議などの患者教育リソースにアクセスすることができます。

認知: 会議、出版物、AHAウェブサイトで認知される可能性がります。

サポート:プログラムと科学の専門家により、その病院ために専属サポートが提供されます。

費用対効果: 複数のGet With The Guidelinesモジュールに登録している病院には割引が提
供されます。
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