

TEMPLATE RELEASE

PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA
DATE

CONTACTO:
Organization/Practice PR contact name/phone, email

[bookmark: _Hlk94770206][Name of your organization/practice] recibe un reconocimiento por su compromiso de brindar atención de alta calidad para la insuficiencia cardíaca
[bookmark: _Hlk94770359]La American Heart Association (la Asociación Americana del Corazón) presenta el premio Get With The Guidelines® [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze] por la dedicación comprobada para garantizar que todos los pacientes con insuficiencia cardíaca en [City/Region] tengan acceso a las mejores prácticas y cuidados que salvan vidas

[bookmark: _Hlk506213842]CITY, COUNTRY, YEAR — (Name of organization/practice) ha recibido el premio al logro de la calidad Get With The Guidelines de la American Heart Association (la Asociación Americana del Corazón) [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze] por su compromiso de mejorar los resultados de los pacientes con insuficiencia cardíaca, lo que resulta en menos reingresos y más días saludables en casa.
Las enfermedades cardiovasculares representan aproximadamente una cuarta parte de todas las muertes en México y la prevalencia de insuficiencia cardíaca está aumentando en todo el país.[footnoteRef:2] A pesar del nombre, la insuficiencia cardíaca, no significa que el corazón haya dejado de funcionar; sino que tiene dificultades para enviar sangre y oxígeno a todo el cuerpo. Si bien no existe cura para la insuficiencia cardíaca, los pacientes pueden tener una vida de calidad si trabajan con su equipo de cuidados de salud para crear y seguir un plan que puede incluir medicamentos, monitoreo de síntomas y cambios en el estilo de vida. [2:  Alcocer-Gamba M, Álvarez-Sangabriel A, de la Parra-Calderón J. Tratamiento de la insuficiencia cardíaca en México: desafíos y oportunidades. European Heart Journal. 2024. https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae059.] 

[bookmark: _Hlk94770325]El premio al logro de la calidad en insuficiencia cardíaca, Get With The Guidelines, lo obtienen los hospitales que demuestran el compromiso de tratar a los pacientes según las pautas más actualizadas descritas por la American Heart Association (la Asociación Americana del Corazón). Get With The Guidelines implementa la experiencia de la American Heart Association (la Asociación Americana del Corazón) en los hospitales de todo el mundo, y de ese modo ayuda a garantizar una atención al paciente alineada con las últimas pautas basadas en investigaciones y evidencia. El objetivo del programa es que los pacientes con insuficiencia cardíaca gocen de más días saludables en casa. 
“(Hospital name) se compromete a mejorar la atención al paciente mediante la adhesión a las últimas pautas de tratamiento”, (Hospital spokesperson, Title). “Get With The Guidelines facilita a nuestros equipos implementar diariamente conocimientos y pautas comprobados, lo cual, según los estudios, ayudaría a los pacientes a atravesar una mejor recuperación. La finalidad es garantizar que más personas en [City/Region] puedan gozar de vidas más largas y saludables”. 

Todos los años, los participantes del programa califican para obtener el premio con la demostración del compromiso de su organización a brindar atención de calidad a los pacientes con insuficiencia cardíaca. Además de seguir las pautas de tratamiento, los participantes de Get With The Guidelines capacitan a los pacientes para ayudarles a controlar la insuficiencia cardíaca en casa. 

“Nos complace reconocer a los líderes y equipos de (Hospital Name) por un fuerte compromiso con el cuidado de las personas con insuficiencia cardíaca”, afirmó Antonio Magaña Serrano, M.D., FACC, FHFA, Vicepresidente de la Asociación Nacional de Cardiología de México (National Cardiology Association of Mexico, ANCAM) y Jefe de la División de Insuficiencia Cardíaca y Trasplantes del Hospital de Cardiología de la ciudad de México. “Los hospitales que participan de Get With The Guidelines en general obtienen mejores resultados para los pacientes, con la disminución de reingresos y de tasas de mortalidad, una victoria para las familias, las comunidades y los sistemas de cuidados de salud”.

	
###

Acerca de [Hospital Name]:
[Insert Hospital boiler plate]

Acerca de Get With The Guidelines
Get With The Guidelines® es el programa de mejora de la calidad basado para hospitales de la American Heart Association (la Asociación Americana del Corazón)/American Stroke Association que les proporciona las últimas pautas basadas en la investigación. Desarrollado con el objetivo de salvar vidas y agilizar la recuperación, Get With The Guidelines ha tenido impacto en la vida de más de 14 millones de pacientes desde 2001. Para obtener más información, visite heart.org.


TEMPLATE SOCIAL POSTS

Twitter/X
· Estamos orgullosos del reconocimiento a nivel nacional de @American_Heart por nuestro compromiso de brindar atención de alta calidad para la insuficiencia cardíaca con el premio Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze]. Obtenga más información en 👉 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines 

· Confíe en una atención segura. (Name of organization/practice) ganó el premio Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze]. Obtenga más información acerca de cómo obtuvimos este premio en 👉 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines

· (Name of organization/practice) se dedica a garantizar a que todos los pacientes con insuficiencia cardíaca en (City/Region) tengan acceso a las mejores prácticas y cuidados que salvan vidas, así es como obtuvimos el premio Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze]. Obtenga más información en 👉 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines

LinkedIn
Las enfermedades cardiovasculares representan aproximadamente una cuarta parte de todas las muertes en México y la prevalencia de la insuficiencia cardíaca (IC) está aumentando en todo el país. Si bien no existe cura para la IC, los pacientes pueden tener una vida de calidad si trabajan con su equipo de cuidados de salud para crear y seguir un plan que puede incluir medicamentos, monitoreo de síntomas y cambios en el estilo de vida.
Estamos orgullosos del reconocimiento a nivel nacional de la American Heart Association (la Asociación Americana del Corazón) por nuestro compromiso de brindar atención de alta calidad basada en investigaciones para la insuficiencia cardíaca con el premio Get With The Guidelines. Este premio a la calidad se obtiene con la demostración del compromiso de tratar a los pacientes según las pautas más actualizadas basadas en investigaciones. 
Conozca más acerca de cómo obtuvimos este premio: https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines

Facebook
· Estamos orgullosos del reconocimiento a nivel nacional de @AmericanHeart por nuestro compromiso de brindar atención de alta calidad basada en investigaciones para la insuficiencia cardíaca con el premio Get With The Guidelines. Obtenga más información: https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg

· (Name of organization/practice) obtuvo el premio al logro Get With The Guidelines, el cual demuestra el cumplimiento de las pautas clínicas más recientes basadas en investigaciones para respaldar mejores resultados para los pacientes. Obtenga más información: https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg

· Confíe en una atención segura. (Hospital name) se dedica a garantizar que a todos los pacientes con insuficiencia cardíaca de (City/Region) tengan acceso a las mejores prácticas y cuidados que salvan vidas, así es como obtuvimos el premio Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze]. Obtenga más información en https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg
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