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[bookmark: _Hlk94770206]［ご所属の医療機関／診療所の名称］は，エビデンスに基づいた質の高い心不全治療への取り組みが認められました
[bookmark: _Hlk94770359]アメリカ心臓協会は，［市区町村／地域］のすべての心不全患者がベストプラクティスと救命治療を確実に受けられることを目指し，実績ある取り組みに対し Get With The Guidelines® - Heart Failure ［適切なレベルを選択：Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze］アワードを授与しています。

[bookmark: _Hlk506213842]市区町村，国，年 —（医療機関／診療所の名称）は，心不全患者の転帰改善への取り組みにより，アメリカ心臓協会の Get With The Guidelines（英語版ウェブサイト）– Heart Failure ［適切なレベルを選択：Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze］品質達成アワードを受賞しました。
心不全の負担は 60 歳以上で最も大きく，日本の 65 歳以上の人口の割合は世界で最も高くなっています。[footnoteRef:2]最近の研究では，心不全が日本において現在考えられているよりも大きな医療負担を課している可能性があることが示唆されており，スクリーニングと予防の改善，および臨床転帰を改善するガイドラインに沿った医学的治療による早期介入の必要性が示唆されています。[footnoteRef:3] [2:  Zhang L, Ono Y, Qiao Q, Nagai T. Trends in heart failure prevalence in Japan 2014–2019: a report from healthcare administration databases. ESC Heart Fail. 2023 Apr 5;10(3):1996–2009. doi: 10.1002/ehf2.14321.]  [3: 同上] 

心不全（英語版ウェブサイト）は，その名前にもかかわらず，心臓が機能しなくなったことを意味するわけではありません。心不全とは，心臓が全身に血液と酸素を送り込むことが難しくなっていることを意味します。心不全の治療法はありませんが，患者は医療チームと協力して，投薬，症状モニタリング，ライフスタイルの変更を含む計画を作成し，それを順守することで，質の高い生活を送ることができます。 
Get With The Guidelines® - Heart Failure 品質達成アワードは，アメリカ心臓協会が規定した，エビデンスに基づく最新の臨床ガイドラインを使用して患者の治療に尽力している病院に授与されます。アメリカ心臓協会は，すべての人々の長生きと健康な生活を世界的に推進しています。Get With The Guidelines は，アメリカ心臓協会の卓越した専門知識を世界中の病院で活用し，最新の研究とエビデンスに基づいた科学に沿った患者ケアを実現します。このプログラムは，自宅での健康な日々を増やし，心不全患者の再入院を減らすことを目的としています。 

「（病院名）は，最新の治療ガイドラインを順守することで，患者ケアの向上に取り組んでいます」（病院広報担当者，役職）。「Get With The Guidelines により，チームは実証済みの知識とガイドラインを日常業務に簡単に活用できるようになりました。これにより患者の回復を改善できることが研究で示されています。最終目標は，［市区町村／地域］のより多くの人々が，より長く健康な生活を送ることができるようにすることです」。 

プログラム参加者は毎年，心不全患者に質の高いケアを提供するために医療機関がどのような取り組みを行っているかを示すことで，受賞資格を得ます。Get With The Guidelines 参加者は，治療ガイドラインに従うことに加えて，自宅で心不全を管理するための教育も患者に提供しています。 

「Get With The Guidelines は，日本全国の病院で使用できるよう調整されています」と，名古屋大学大学院医学研究科心臓病学科の教授である室原豊明医学博士は述べています。「Get With The Guidelines の品質向上プログラムに参加している病院では，多くの場合，患者転帰が改善し，再入院患者が減少し，死亡率が低下しました。これは，医療システム，家族，地域社会にとって大きなメリットです。」
	
###

［病院名］について：
［病院の定型文を挿入］

Get With The Guidelines について
Get With The Guidelines® は，アメリカ心臓協会／アメリカ脳卒中協会の病院ベースの品質向上プログラムであり，最新の研究に基づいたガイドラインを病院に提供しています。Get With The Guidelines は，救命と回復の促進を目的として開発され，2001 年以降，1,400 万人を超える患者の命に携わってきました。詳細については，heart.org をご覧ください。（英語版ウェブサイト）


ソーシャルメディア投稿用テンプレート

Twitter/X
· 質の高い心不全治療の提供に対する当社の取り組みが @American_Heart によって認められ，Get With The Guidelines ［適切なレベルを選択：Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze］アワードを受賞しました。詳細はこちらをご覧ください 👉https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines 

· 自信を持って一貫した治療に当たってください。（医療機関／診療所の名称）は，Get With The Guidelines ［適切なレベルを選択：Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze］アワードを受賞しました。受賞の経緯についてはこちらをご覧ください 👉https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines

· （医療機関／診療所の名称）は，（市区町村／地域）のすべての心不全患者がベストプラクティスと救命治療を確実に受けられるよう取り組んでおり，これにより Get With The Guidelines ［適切なレベルを選択：Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze］アワードを受賞しました。詳細はこちらをご覧ください 👉https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines

LinkedIn
心不全の負担は 60 歳以上で最も大きく，日本の 65 歳以上の人口の割合は世界で最も高くなっています。最近の研究では，心不全が日本において現在考えられているよりも大きな医療負担を課している可能性があることが示唆されており，スクリーニングと予防の改善，および臨床転帰を改善するガイドラインに沿った医学的治療による早期介入の必要性が示唆されています。
心不全の治療法はありませんが，患者は医療チームと協力して，投薬，症状モニタリング，ライフスタイルの変更を含む計画を作成し，それを順守することで，質の高い生活を送ることができます。
研究に基づいた質の高い心不全治療の提供に対する当社の取り組みが ［タグ：American Heart Association］によって認められ，Get With The Guidelines 達成アワードを受賞しました。この品質達成アワードは，最新の研究に基づいたガイドラインに従った患者治療への取り組みを示すことによって授与されます。 
受賞の経緯についてはこちらをご覧ください：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg #GetWithTheGuidelines

Facebook
· 研究に基づいた質の高い心不全治療の提供に対する当社の取り組みが @AmericanHeart によって認められ，Get With The Guidelines 達成アワードを受賞しました。詳細はご覧ください：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg

· （医療機関／診療所の名称）は，Get With The Guidelines 達成アワードを受賞しました。この賞は，患者の転帰を改善するため，最新の研究に基づいた臨床ガイドラインを順守していることを示すものです。詳細はこちらをご覧ください：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg

· 自信を持って一貫した治療に当たってください。（病院名）は，（市区町村／地域）のすべての心不全患者がベストプラクティスと救命治療を確実に受けられるよう取り組んでおり，これにより Get With The Guidelines ［適切なレベルを選択：Gold Plus/Gold/Silver Plus/Silver/Bronze Plus/Bronze］アワードを受賞しました。詳細はこちらをご覧ください：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg （英語版ウェブサイト）



- さらに表示 -
