

TEMPLATE RELEASE

供即時發布
DATE

聯絡資訊：
Organization/Practice PR contact name/phone, email

[bookmark: _Hlk94770206][Name of your organization/practice] 因致力於循證高品質心臟衰竭照護而獲認可
[bookmark: _Hlk94770359]美國心臟協會頒發 Get With The Guidelines®（遵循指南）- 心臟衰竭 [SELECT APPROPRIATE LEVEL: 金+/金/銀+/銀/銅+/銅] 獎，以表彰為確保 [City/Region] 中所有心臟衰竭患者獲得最佳實務和救生照護而做出的不懈努力

[bookmark: _Hlk506213842]CITY, COUNTRY, YEAR — (Name of organization/practice) 因其致力於改善心臟衰竭患者結果而榮獲美國心臟協會 Get With The Guidelines（英文網站）- 心臟衰竭 [SELECT APPROPRIATE LEVEL: 金+/金/銀+/銀/銅+/銅] 品質成就獎。
人口急劇增長以及健康方面的其他社會因素導致亞洲出現心血管疾病（包括心臟衰竭 [HF]）「海嘯」。儘管該地區某些地方的心臟衰竭盛行率資料有限，但亞洲有數百萬人患有心臟衰竭。[footnoteRef:2] [2:  MacDonald MR 等人。亞洲射血分數降低及保留型心臟衰竭患者死亡率的區域差異：亞洲心臟衰竭登記資料庫的結果。《美國心臟協會雜誌》。2019;9(1). https://doi.org/10.1161/JAHA.119.012199; Savarese G, 等人。心臟衰竭的全球負擔：流行病學的全面和最新回顧。《心血管研究》。2022;118(17): 3272–3287. https://doi.org/10.1093/cvr/cvac013。] 

儘管名稱如此，但心臟衰竭（英文網站）並不意味著心臟已經停止工作，而是心臟在向全身泵血和供氧方面遇到了困難。雖然心臟衰竭無法治癒，但患者可透過與醫護團隊合作，制定並堅持踐行包括藥物治療、症狀監測和改變生活方式在內的計畫，從而過上高品質生活。 
Get With The Guidelines®（遵循指南）- 心臟衰竭品質成就獎頒發給致力於使用美國心臟協會制定的最新循證臨床指南治療患者的醫院，該協會是為所有人謀求更長壽、更健康生活的全球組織。Get With The Guidelines 將美國心臟協會無與倫比的專業知識應用到世界各地的醫院，幫助確保患者照護符合最新的研究和循證科學。該計畫旨在增加心臟衰竭患者在家的健康天數並減少再入院次數。 

“(Hospital name)致力於透過遵循最新的治療指南來改善患者照護。」(Hospital spokesperson, Title) 說道。「Get With The Guidelines 讓我們的團隊能夠更容易將經過驗證的知識和指南應用於日常工作，研究表明，這可以幫助患者更好地康復。最終目標是確保 [City/Region] 中的更多人能夠過上更長壽、更健康的生活。」 

每年，計畫參與者透過展示其組織如何致力於為心臟衰竭患者提供優質照護，即有資格獲得該獎項的認可。除了遵循治療指南外，Get With The Guidelines 參與者還為患者提供教育，幫助他們在家中管理 HF。 

「Get With The Guidelines 經過調整，以供印度尼西亞、馬來西亞、新加坡、台灣、泰國和越南的醫院採用。」美國心臟協會志願者專家、科羅拉多大學醫學院心臟病學臨床事務部副主任兼晚期心臟衰竭醫學主任、醫學博士、健康科學碩士 Larry Allen 表示。「參與 Get With The Guidelines 品質改善計畫的醫院往往能實現更好的患者結果、更少的再入院率和更低的死亡率，這對於健康照護系統、家庭和社區來說都是有益的。」
	
###

About [Hospital Name]:
[Insert Hospital boiler plate]

關於 Get With The Guidelines
Get With The Guidelines® 是美國心臟協會/美國中風協會基於醫院的品質改善計畫，為醫院提供基於研究的最新指南。Get With The Guidelines 以挽救生命和加速康復為目標，自 2001 年以來已經影響了 1400 多萬患者的生活。有關更多資訊，請造訪 heart.org（英文網站）。


TEMPLATE SOCIAL POSTS

Twitter/X
· 我們很榮幸獲得 @American_Heart 頒發的 Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: 金+/金/銀+/銀/銅+/銅] 獎，以表彰我們致力於提供高品質心臟衰竭照護！瞭解更多 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg （英文網站）#GetWithTheGuidelines 

· 對始終如一的照護充滿信心。(Name of organization/practice) 榮獲 Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: 金+/金/銀+/銀/銅+/銅] 獎。瞭解我們如何贏得這一獎項 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg （英文網站）#GetWithTheGuidelines

· (Name of organization/practice) 致力於確保 (City/Region) 中的所有心臟衰竭患者獲得最佳實務和救生照護，這也是我們獲得 Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: 金+/金/銀+/銀/銅+/銅] 獎的原因。瞭解更多 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg （英文網站）#GetWithTheGuidelines

LinkedIn
人口急劇增長以及健康方面的其他社會因素導致亞洲出現心血管疾病（包括心臟衰竭 [HF]）「海嘯」。儘管該地區某些地方的心臟衰竭盛行率資料有限，但亞洲有數百萬人患有心臟衰竭。雖然心臟衰竭無法治癒，但患者可透過與醫護團隊合作，制定並堅持踐行包括藥物治療、症狀監測和改變生活方式在內的計畫，從而過上高品質生活。
我們很榮幸獲得 @American-Heart-Association 頒發的 Get With The Guidelines 成就獎，以在全國範圍表彰我們致力於提供基於研究的高品質心臟衰竭照護。此項品質成就獎是透過證明我們致力於根據基於研究的最新指南治療患者而獲得的。 
瞭解我們如何贏得這一獎項：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg （英文網站）#GetWithTheGuidelines

Facebook
· 我們很榮幸獲得 @AmericanHeart 頒發的 Get With The Guidelines 成就獎，以在全國範圍表彰我們致力於提供基於研究的高品質心臟衰竭照護。瞭解更多：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg（英文網站）

· (Name of organization/practice) 榮獲 Get With The Guidelines 成就獎，這表明其遵循基於研究的最新臨床指南，以支援患者獲得更好的結果。瞭解更多：https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg（英文網站）

· 對始終如一的照護充滿信心。(Hospital name) 致力於確保 (City/Region) 中的所有心臟衰竭患者所有心臟衰竭患者獲得最佳實務和救生照護，因此榮獲 Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: 金+/金/銀+/銀/銅+/銅] 獎。瞭解更多 https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg（英文網站）



-更多-
