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DÙNG CHO PHÁT HÀNH NGAY LẬP TỨC
DATE

THÔNG TIN LIÊN HỆ:
Organization/Practice PR contact name/phone, email

[bookmark: _Hlk94770206][Name of your organization/practice] được công nhận nhờ cam kết chăm sóc suy tim chất lượng cao dựa trên bằng chứng
[bookmark: _Hlk94770359]Hiệp hội Tim mạch Hoa Kỳ trao tặng giải thưởng Get With The Guidelines® – Heart Failure [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Vàng/Vàng+/Bạc/Bạc+/Đồng/Đồng+] để ghi nhận sự cống hiến đã được chứng minh trong việc đảm bảo tất cả bệnh nhân suy tim tại [City/Region] đều có thể tiếp cận các phương pháp thực hành tốt nhất và dịch vụ chăm sóc cứu hộ

[bookmark: _Hlk506213842]CITY, COUNTRY, YEAR — (Name of organization/practice) đã nhận được giải thưởng thành tựu chất lượng Get With The Guidelines (trang web tiếng Anh) – Heart Failure [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Vàng/Vàng+/Bạc/Bạc+/Đồng/Đồng+] nhờ cam kết cải thiện kết quả điều trị cho bệnh nhân suy tim.
Sự bùng nổ dân số cùng các động lực xã hội khác về sức khỏe đã góp phần gây ra “làn sóng” bệnh tim mạch, bao gồm cả suy tim (heart failure, HF), ở châu Á. Trong khi dữ liệu về tỷ lệ mắc bệnh suy tim ở một số vùng trong khu vực còn hạn chế, hàng triệu người ở châu Á vẫn đang phải sống chung với bệnh suy tim.[footnoteRef:2] [2:  MacDonald MR và cộng sự. Sự biến động theo khu vực về tỷ lệ tử vong do suy tim với phân suất tống máu giảm và duy trì trên khắp châu Á: Kết quả trong Sổ đăng ký HF tại châu Á. Tạp chí của Hiệp hội Tim mạch Hoa Kỳ. 2019;9(1). https://doi.org/10.1161/JAHA.119.012199; Savarese G và cộng sự. Gánh nặng toàn cầu mà bệnh suy tim mang lại: đánh giá toàn diện và được cập nhật về dịch tễ học. Nghiên cứu về tim mạch. 2022;118(17): 3272–3287. https://doi.org/10.1093/cvr/cvac013.] 

Mặc dù có tên như vậy nhưng suy tim (trang web tiếng Anh) không có nghĩa là tim ngừng hoạt động. Thuật ngữ này có nghĩa là tim gặp khó khăn trong việc bơm máu và oxy đi khắp cơ thể vào một lúc nào đó. Mặc dù không có cách chữa khỏi bệnh suy tim nhưng bệnh nhân vẫn có thể sống một cuộc sống chất lượng bằng cách hợp tác với đội ngũ chăm sóc sức khỏe để lập và tuân thủ một chương trình bao gồm thuốc men, theo dõi triệu chứng và thay đổi lối sống. 
Giải thưởng thành tựu chất lượng Get With The Guidelines® – Heart Failure được trao cho các bệnh viện chứng minh được cam kết điều trị bệnh nhân bằng các hướng dẫn lâm sàng dựa trên bằng chứng mới nhất do Hiệp hội Tim mạch Hoa Kỳ đề ra (đây là một tổ chức toàn cầu vì cuộc sống khỏe mạnh và lâu dài hơn cho tất cả mọi người). Get With The Guidelines tận dụng chuyên môn sâu rộng của Hiệp hội Tim mạch Hoa Kỳ để hỗ trợ các bệnh viện trên toàn thế giới, giúp đảm bảo việc chăm sóc bệnh nhân phù hợp với khoa học dựa trên bằng chứng và nghiên cứu mới nhất. Chương trình được thiết kế nhằm giúp bệnh nhân suy tim tăng thời gian khỏe mạnh ở nhà và giảm số lần nhập viện trở lại. 

“(Hospital name) cam kết cải thiện việc chăm sóc bệnh nhân bằng cách tuân thủ các hướng dẫn điều trị mới nhất”, (Hospital spokesperson, Title). “Get With The Guidelines giúp đội ngũ của chúng tôi dễ dàng áp dụng kiến ​thức và hướng dẫn đã được chứng minh vào hoạt động hằng ngày. Các nghiên cứu cho thấy điều này có thể giúp bệnh nhân phục hồi hiệu quả hơn. Mục tiêu cuối cùng là đảm bảo có thêm nhiều người tại [City/Region] có thể sống lâu hơn và khỏe mạnh hơn.” 

Hằng năm, những người tham gia chương trình sẽ đủ điều kiện nhận giải thưởng bằng cách chứng minh tổ chức của họ đã cam kết cung cấp dịch vụ chăm sóc chất lượng cho bệnh nhân HF như thế nào. Ngoài việc tuân theo hướng dẫn điều trị, những người tham gia Get With The Guidelines còn cung cấp kiến thức cho bệnh nhân để giúp họ kiểm soát tình trạng HF tại nhà. 

“Get With The Guidelines đã được điều chỉnh để áp dụng tại các bệnh viện trên khắp Indonesia, Malaysia, Singapore, Đài Loan, Thái Lan và Việt Nam”, trích lời Tiến sĩ Larry Allen, Bác sĩ Y khoa, Thạc sĩ Khoa học Sức khỏe, chuyên gia tình nguyện của Hiệp hội Tim mạch Hoa Kỳ, phó trưởng khoa phụ trách các vấn đề lâm sàng về tim mạch và giám đốc y khoa về suy tim nặng tại Trường Y khoa Đại học Colorado. “Các bệnh viện tham gia chương trình cải thiện chất lượng Get With The Guidelines thường có kết quả điều trị tốt hơn cho bệnh nhân, tỷ lệ tái nhập viện và tỷ lệ tử vong thấp hơn – đây là một chiến thắng cho hệ thống chăm sóc sức khỏe, gia đình và cộng đồng.”
	
###

About [Hospital Name]:
[Insert Hospital boiler plate]

Giới thiệu về Get With The Guidelines
Get With The Guidelines® là chương trình cải thiện chất lượng tại bệnh viện của Hiệp hội Tim mạch Hoa Kỳ/Hiệp hội Đột quỵ Hoa Kỳ. Chương trình này sẽ cung cấp cho bệnh viện các hướng dẫn dựa trên nghiên cứu mới nhất. Được phát triển với mục tiêu cứu hộ và đẩy nhanh quá trình phục hồi, Get With The Guidelines đã hỗ trợ cuộc sống của hơn 14 triệu bệnh nhân kể từ năm 2001. Để biết thêm thông tin, hãy truy cập heart.org (trang web tiếng Anh).


TEMPLATE SOCIAL POSTS

Twitter/X
· Chúng tôi tự hào được @American_Heart công nhận về cam kết cung cấp dịch vụ chăm sóc suy tim chất lượng cao với giải thưởng Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Vàng/Vàng+/Bạc/Bạc+/Đồng/Đồng+]! Tìm hiểu thêm tại  https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh) #GetWithTheGuidelines 

· Tin tưởng vào dịch vụ chăm sóc nhất quán. (Name of organization/practice) đã giành được giải thưởng Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Vàng/Vàng+/Bạc/Bạc+/Đồng/Đồng+]. Tìm hiểu cách chúng tôi giành được giải thưởng này  https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh) #GetWithTheGuidelines

· (Name of organization/practice) luôn nỗ lực làm việc để đảm bảo tất cả bệnh nhân suy tim tại (City/Region) đều được tiếp cận các biện pháp thực hành tốt nhất và dịch vụ chăm sóc cứu hộ. Đó là điều đã giúp chúng tôi đạt được giải thưởng Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Vàng/Vàng+/Bạc/Bạc+/Đồng/Đồng+]. Tìm hiểu thêm tại  https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh) #GetWithTheGuidelines

LinkedIn
Sự bùng nổ dân số cùng các động lực xã hội khác về sức khỏe đã góp phần gây ra “làn sóng” bệnh tim mạch, bao gồm cả suy tim (heart failure, HF), ở châu Á. Trong khi dữ liệu về tỷ lệ mắc bệnh suy tim ở một số vùng trong khu vực còn hạn chế, hàng triệu người ở châu Á vẫn đang phải sống chung với bệnh suy tim. Mặc dù không có cách chữa khỏi bệnh HF nhưng bệnh nhân vẫn có thể sống một cuộc sống chất lượng bằng cách hợp tác với đội ngũ chăm sóc sức khỏe để lập và tuân thủ một chương trình bao gồm thuốc men, theo dõi triệu chứng và thay đổi lối sống.
Chúng tôi tự hào được @American-Heart-Association công nhận trên toàn quốc về cam kết cung cấp dịch vụ chăm sóc suy tim chất lượng cao dựa trên nghiên cứu với giải thưởng thành tựu Get With The Guidelines. Giải thưởng thành tựu chất lượng này được trao tặng khi chúng tôi thể hiện được cam kết điều trị bệnh nhân theo các hướng dẫn dựa trên nghiên cứu mới nhất. 
Tìm hiểu cách chúng tôi giành được giải thưởng này: https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh) #GetWithTheGuidelines

Facebook
· Chúng tôi tự hào được @AmericanHeart công nhận trên toàn quốc về cam kết cung cấp dịch vụ chăm sóc suy tim chất lượng cao dựa trên nghiên cứu với giải thưởng thành tựu Get With Guidelines. Tìm hiểu thêm: https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh)

· (Name of organization/practice) đã giành được giải thưởng thành tựu Get With The Guidelines, qua đó chứng minh sự tuân thủ với các hướng dẫn lâm sàng mới nhất, dựa trên nghiên cứu để hỗ trợ kết quả tốt hơn cho bệnh nhân. Tìm hiểu thêm: https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh)

· Tin tưởng vào dịch vụ chăm sóc nhất quán. Sự tận tâm của (Hospital name) trong việc đảm bảo tất cả bệnh nhân suy tim tại (City/Region) đều được tiếp cận các biện pháp thực hành tốt nhất và dịch vụ chăm sóc cứu hộ đã giúp chúng tôi giành được giải thưởng Get With The Guidelines [SELECT APPROPRIATE LEVEL: Vàng/Vàng+/Bạc/Bạc+/Đồng/Đồng+]. Tìm hiểu thêm tại https://www.heart.org/en/professional/quality-improvement/international/focus-on-quality-gwtg (trang web tiếng Anh)


-còn tiếp-
