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A SAUDE MATERNA IMPORTA @SIAC

As doencas cardiovasculares sao a causa n.° 1 de mortes no mundo.

Esta resposta baseada na ciéncia foi gerada a partir da forma como a DCV afeta as mulheres
na América Latina, principalmente as gestantes.
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REDUZIR AS LACUNAS DE EQUIDADE

Mulheres de todas as idades devem levar as doencas cardiovasculares a sério e estar
muito atentas aos fatores de risco para DCV. A avaliagdo dos fatores de risco em mulheres
envolve uma abordagem ampla, enfatizando alertas precoces e medidas para mudar
estilos de vida e para tratamentos oportunos. Sete determinantes sociais de satde
que precisam ser abordados para que todas as mulheres recebam a assisténcia
de que precisam durante a gravidez e o parto:
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Pobreza Distancia Faltade Servicos
(educacao, trabalho, das instituicoes informacgoes inadequados e
saldrio) de saude de mda qualidade
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Crencas/praticas Estado civil Violéncia
culturais e papel social doméstica



OS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL E A MORTALIDADE MATERNA

No contexto dos objetivos de desenvolvimento sustentdvel (ODS), os paises se uniram em
torno de metas para reduzir a morte prematura por doengas ndo transmissiveis (DNT) e reduzir
a mortalidade materna até 2030.
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Aumentar
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Melhorar a prevencdo primaria
de doencgas cardiovasculares em

. mulheres latino-americanas.
Melhorar a assisténcia

pré-natal e outros servicos
essenciais para mulheres na
América Latina, de acordo
com as leis nacionais.

Progredir no treinamento de

profissionais da saude para
melhorar o gerenciamento das
DCV e da saude materna.
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